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1. Zapamtite! Odredena tkiva u djece tijekom rasta ) 3 S ' smanjite broj ekspozicija u jedinici vremena (frame || pece
osjetljivija su na zracenje od tkiva odraslih osoba. T . | Re- - . - rate),

A r AN ' smanijite broj pulseva u sekundi (sa 7.5 na 3) kad je
to moguce,
kod djece lakse od 20 kg, uklonite resetku ako je to :"w"__::" ‘@‘{\/ h .,:"::.::.':.,“:.‘;.
moguce. Umjesto resetke koristite se air-gapom,
smanjite vrijeme pregleda,
izbjegavajte preklapanje polja tijekom ponovljenih
sekvenci, ‘ s
suzite snop, & = f= -
izbjegavajte poveéanja (zoom). S

Ocekivani je zivotni vijek djece dulji, a samim tim i
vrijeme tijekom kojeg se mogu pojaviti uéinci
zracenja (karcinom).
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2. Razgovaraijte s roditeljima prije radioloSke procedure.

« Trazite podatke o prethodnim pregledima

« Odgovorite na njihova pitanja iz podrucja zastite od

zra€enja ) 7. Koristite funkciju last image
Otrebna je

025 prema hold umjesto dodatnih
_ ‘ . B0 hold” sliku do- ekspozicija, uvijek kada je to
. g ﬁ 3. Poveéajte svijest |4 Unaprijed, detaljno planirajte procedure L Last image holdk A - moguce.
e mladih kolega i da izbjegnete neprimjerene ili :
suradnika nepotrebne akvizicijske serije i

8. Povecajte razmak i . Prijam-
analizirajuéi zastitu |Ponovljene ekspozicije. izmedu bolesnika i N "k slike (
od zraéenja svake R oum| rendgenske cijevi! (1 7% -
e o e procedure prije Smanjite razmak izmedu

1 Collam bty Exchole rye. v, bevsst, pomsds whem pvible

—— B njenoga pocetka! bolesnika i prijamnika
e e g Koristite se listom slike.

e ~ provjera (Image
' Gently). tinl

?
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emivcoerbeis ) 9. Koristite sustav za zapisivanje doza i 10. Analizirajte i zapisujte podatke o
http://www.pedrad.org/associations/5364/files/ postojece tehnike za smanjenje doze. dozi nakon svake procedure.
ImGen StpLight Chcklst.pdf
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5. Zastitite djecu zastitnim sredstvima za Stitnjacu, dojke, o€i i : S v @) oy @)
gonade uvijek kada je to moguge. o mam '

RPOP Posters webpage! { RPOP Posters webpage!
RPOP ,, RPOP

Radiation i https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/ Radiation i https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/
Cotants AdditionalResources/Posters/index.htm = Eroteclion of AdditionalResources/Posters/index.htm
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