10 ZLATNIH PRAVILA—ZASTITA BOLESNIKA OD ZRACENJA U DIJASKOPJI

|64-un|ts| |18unlts|| 4 units |

Udaljenost izmedu rendgenske ci-
jevi i bolesnika povecaijte sto je
vise moguce.

RTG cijev

10 ZLATNIH PRAVILA—ZASTITA BOLESNIKA OD ZRACENJA U DIJASKOPJI

4 units of
Elektron-
sko
pojacalo 2. Udaljenost izmedu eletronskog

pojacala (detektora) i bolesnika

coron. TS smanijite §to je vise moguce.

sko
pojacalo pojacalo

6. Veéi bolesnici ili deblji dijelovi
tijela uzrokuju povecéanje ulazne
kozne doze (entrance skin dose,
ESD) bolesnika.

AL

ESD: 1 unit

2-3 units 4-6 units 812 units

Zapisujte vrijeme dijaskopije i
KAP/DAP (ako je moguce) za
svaki zahvat.

i

7. Kose projekcije takoder
ﬂ povecavaju ulaznu koznu
dozu.

Imajte na umu da poveéana

ESD povecava vjerojatnost

kozne ozljede!

Pulsna dijaskopija smanjuje izloZenost

Puls x zraka 4. Koristite pulsnu dijaskopiju s

“””|15 ”””I najmanjim mogucéim brojem slika u

sekundi kojim se dobiva slika prihvatljive
kvalitete.

1 sekunda

RELATIVE PATIENT
INTENSIFIER ENTRANCE DOSE RATE
Field-of-view (FOV) FOR SOME UNITS
12" (32 cm) 100

9" (22 cm) 200

6" (16 cm) 300
4.5" {11 cm)

8. Izbjegavajte uporabu povecéanja!

Smanjenje polja (field of view, FOV) za
faktor 2, povecéava brzinu doze za
faktor 4.

. .. - Tocka preklopa
5. Izbjegavate ozracivanje istoga

dijela koze koristeci razli¢ite pro-
jekcije.
Mijenjajte ulazni snop rotirajuci

cijev oko bolesnika.

Neoptimizirana Optimi;irana
tehnika tehnika

Slika predzeta od L. K. Wagner

9. Smanjite broj ekspozicija (“frameova”) i

broj sekvenci na klini€ki prihvatljivu razinu.

Izbjegavajte uporabu sekvenci umjesto di-
jaskopije.

brzina doze sekvenci = (10-60) x normalna
brzina doze dijaskopije

[“C-i Kada god je moguce, do-
o2 - kumentiranje treba
“' i'“' provesti funkcijom “last
‘ o image hold” umjesto po-
. jedinim sekvencama.

[}

Povezani poster!
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10. Suzite snop!

Potrebno je suziti RTG snop samo na
podrucje interesa.

Povezani poster!
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